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สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

การวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นตอทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรคโดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล และเพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะในการ
ทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ใน
โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรคศึกษากับกลุมตัวอยางจํานวน 
๒๑๕ คน ใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ประเภทเชิงสํารวจ (Survey 
Research) เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่จัดทําขึ้นเอง  วิเคราะหขอมูลโดยหา
คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เปรียบเทียบโดยการทดสอบสมมติฐานโดย
การทดสอบคาที (t-test )  และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA ) เมื่อ
พบวามีความแตกตางกันจึงทําการเปรียบเทียบรายคูโดยมีผลตางนัยสําคัญนอยที่สุด (Least 
Significant Difference : LSD )  และสรุปขอมูลปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ   

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

การสรุปผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นที่สําคัญ  ในทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา 
อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค โดยจะสรุปตามลําดับ ดังนี้ 

๕.๑.๑. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง 

จังหวัดนครสวรรคตอบแบบสอบถาม สวนใหญเปนชาย มีอายุระหวาง ๑๓ – ๑๔ ป กําลังศึกษาชั้น
มัธยมศึกษาปที่ ๒ จํานวน ๘๐ คน เปนนักเรียนโรงเรียนวัดเกยไชยเหนือจํานวน ๘๐ คน อาศัยอยูกับ
บิดา-มารดาจํานวน ๑๑๘ คน มีฐานะทางครอบครัวปานกลางจํานวน ๑๖๒ คน  และมีอาชีพเปน
เกษตรกรรมจํานวน ๙๔ คน 
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๕.๑.๒. ทัศนคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค 

นักเรียนมีทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค คาเฉลี่ย
โดยภาพรวม รายดาน และรายขออยูในระดับมาก 

๕.๑.๓.  เปรียบเทียบทัศนคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยาย
โอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค 

นักเรียนที่มีเพศ อายุ กําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ โรงเรียน อาศัยอยูกับ ฐานะทาง
ครอบครัว และอาชีพของผูปกครองตางกัน มีทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสงจังหวัด
นครสวรรคโดยรวมและรายดานไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

     ๕.๑.๔  ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาทัศนคติที่มีตอ
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค 

    ปญหาอุปสรรคทีม่ีสวนใหญ ไมคอยตระหนักถึงความสําคัญของพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 
พระพุทธศาสนาเทาที่ควร ไมวาจะเปนนักเรียน ผูปกครอง ครูผูสอน หรือแมกระทั้งผูบริหารในแตละ
ระดับ ยังไมมีการสงเสริมสนับสนุนและอํานวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาและมีสาเหตุมาจากปจจัยภายนอก 

     ขอเสนอแนะ ผูบริหารตั้งแตในระดับจังหวัด คือผูวาราชการจังหวัด ผูอํานวยการสํานักงาน 
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของในระดับตําบล หมูบาน และผูบริหาร
สถานศึกษาควรสงเสริมสนับสนุนใหมีการจัดกิจกรรม ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาทุกครั้ง  ให
งบประมาณสนับสนุน  ใหโรงเรียนนํานักเรียนเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญ เพื่อใหเห็นถึงความสําคัญ
และมีทัศนคติที่ดีตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา พรอมทั้งจัดใหมีการอบรม
พัฒนาแนวคิด  จัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาทัศนคติที่ดีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ใหกับนักเรียนตลอดจนผูที่เก่ียวของอยางตอเนื่อง 
 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

การอภิปรายผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจะกลาวถึงประเด็นที่สําคัญและนาสนใจทัศนคติที่มี
ตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา อําเภอชุมแสงจังหวัดนครสวรรค  โดยจะอภิปรายผลตามลําดับ  ดังนี้ 

๕.๒.๑ ทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
จากการศึกษาเกี่ยวกับทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสงจังหวัดนครสวรรค พบวา 
นักเรียนมีทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีคาเฉลี่ยโดยภาพรวม รายดาน 
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และรายขออยูในระดับมาก ซึ่งแสดงใหเห็นวาทัศนคติที่ดีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ในฐานะที่เปนพุทธมามกะเมื่อพิจารณาเปนขั้นสามารถที่จะนํามาอภิปราย ดังนี้ 

นักเรียนมีทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีคาเฉลี่ยโดยภาพรวม 
รายดาน และรายขออยูในระดับมาก จากการศึกษา  พบวานักเรียนมีความทัศนคติเกี่ยวกับพิธีกรรม
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยูในระดับมาก  ขอคนพบดังกลาวแสดงใหเห็นวา นักเรียนไดปฏิบัติ
ตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซึ่งสอดคลองกับพัชนี วรกวิน ๑ ไดกลาววา ทัศนคติ คือ 
ความรูสึก ความคิดความเชื่อ หรือแนวโนมที่พรอมจะกระทําตอสิ่งแวดลอม การตอบสนองในลักษณะ
ที่ชอบหรือไมชอบ และประภาเพ็ญ สุวรรณ๒  ไดกลาววา ทัศนคติ เปนความเชื่อ ความรูสึกของ
บุคคลที่มีตอสิ่งตางๆ เชน บุคคล สิ่งของ การกระทํา สถานการณ และอื่นๆ รวมทั้งทาทีที่แสดงออกที่
บงถึงสภาพของจิตใจที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ยังสอดคลองกับสรอยตระกูล (ติวานนท) อรรถมานะ๓   ได
กลาววา ทัศนคติ เปนผลผสมผสานของความรูสึกนึกคิด ความรู และความรูสึกของบุคคลที่มีตอสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง คนใดคนหนึ่ง สถานการณใดสถานการณหนึ่ง ซึ่งออกมาในรูปการประเมินคาอันอาจเปนไป
ในทางยอมรับหรือปฏิเสธก็ได และความรูสึกเหลานี้มีแนวโนมที่จะกอใหเกิดพฤติกรรมใดพฤติกรรม
หนึ่งขึ้น ดังนั้นพฤติกรรมของมนุษยก็คือการแสดงออกซึ่งทัศนคติอันเปนผลมาจากความคิด ความเชื่อ 
ความรู ประสบการณ ภูมิหลังและการเรียนรูที่ผานมาของบุคคลนั้น นอกจากนี้สุชา  จันทรเอม๔  
กลาววาการเกิดและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลไว ๔ ประการคือ (๑) เกิดจากการเรียนรู การ
อบรมเลี้ยงดู คําสั่งสอนของบิดามารดา ญาติพี่นองและผูปกครอง เนื่องจากเปนบุคคลที่เราไดใกลชิด
ที่สุดตั้งแตวัยเด็กจึงทา ใหมีอิทธิพลตอทัศนคติที่จะทําใหเกิดความโนมเอียงไปตามบิดามารดาได (๒) 
เกิดจากความสามารถในการแยกแยะความแตกตาง คือแยกสิ่งใดดีและไมดีซึ่งเด็กผูใหญมักจะมีการ
กระทําที่แตกตางกัน จากวัฒนธรรมภายในสังคม จากการที่บุคคลอยูในสิ่งแวดลอมของสังคมซึ่งมี
วัฒนธรรมเปนสิ่งที่สั่งสอนหรือสืบทอดตอกันมาจากชนรุนหนึ่งไปยังชนอีกรุนหนึ่งเรื่อย ๆ ไป (๓) เกิด
จากประสบการณของบุคคลที่แตกตางกันออกไป และการศึกษาเปนการทําใหบุคคลเกิดการเรียนรู
ตาง ๆ มากขึ้นเกิดความรูความคิดใหม ๆ ที่จะสงผลใหทัศนคติมีการเปลี่ยนแปลงไป และ (๔) เกิดจาก
การเลียนแบบหรือรับเอาทัศนคติของผูอื่นมาเปนของตน ที่มาจากสื่อมวลชนตาง ๆ เชน หนังสือพิมพ 
วิทยุ โทรทัศน ฯลฯ ยอมมีอิทธิพลตอการปลูกฝงและการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลได 

                                                                        

              ๑  พัชนี วรกวิน, จิตวิทยาสังคม ทฤษฎีและปฏิบัติการ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช
, ๒๕๒๖), หนา ๗๘. 
              ๒ ประภาเพ็ญ สุวรรณ, ทัศนคติ : การวัดการเปลี่ยนแปลงและพฤติกรรมอนามัย, (กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพพีระพัธนา, ๒๕๒๖), หนา ๑. 
              ๓ สรอยตระกลู (ติวานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต, (พิมพครั้งท่ี ๒), 
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๒), หนา ๖๔. 

                      
๔

 สุชา จันทรเอม, จิตวิทยาพัฒนาการ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖), หนา ๒๔๔ - 

๒๔๕. 



๙๐ 
 

เชนเดียวกัน และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ นิภา แกวประดิษฐ๕   ไดวิจัยเรื่อง “การ
เขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของวัยรุน” ผลการวิจัยพบวา วัยรุน
ในจังหวัดฉะเชิงเทรามีการเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาอยูใน
ระดับปานกลาง สําหรับผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุความเชื่อในศาสนา สถานศึกษา เปน
ปจจัยที่มีผลตอการเขารวมในพิธีกรรม ยกเวนปจจัยดานเพศ ระดับการศึกษา อาชีพของบิดา อาชีพ
ของมารดา และการคบเพื่อน ซึ่งผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยที่ไมมีตอการเขารวมใน
พิธีกรรม สวนปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติตน คือ เพศ อาชีพบิดา ความเชื่อศรัทธาในพุทธศาสนา และ
สถานศึกษายกเวน ปจจัยดาน อายุ ระดับการศึกษา อาชีพมารดา ความเชื่อศรัทธาพระสงฆ และการ
คบเพื่อนซึ่งผลทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยที่ไมมีผลตอการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของวัยรุน ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ บุญเรือน  เฑียรทอง๖   ไดศึกษาทัศนคติและ
ความเขาใจตอคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับอริยมรรคมีองค ๘ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนโพธิสารพิทยากร เขตตลิ่งชัน กรุงเทพฯ   พบวา คําสอนทาง
พระพุทธศาสนาเปนความจริงตามกฎธรรมชาติ มนุษยเปนผูสามารถฝกฝนและพัฒนาตนเองไดดวย
การศึกษาฝกหัดพัฒนาทางดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญา โดยปฏิบัติตามหลักอริยมรรคมีองค ๘ใน
หมวดปญญาไดแก สัมมาทิฐิ สัมมาสังกัปปะหมวดศีลไดแก สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ 
หมวดสมาธิไดแก สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ จนสามารถแกปญหาภายใน (จิตใจ) และ
ภายนอก (สิ่งแวดลอมตางๆ) ทั้งของตนเองและของผูอื่นจนทําใหเกิดความสุขได ในสวนของ
การศึกษาภาคสนามพบวากลุมตัวอยางมีความรูทั่วไปเกี่ยวกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีความ
เขาใจและมีทัศนคติที่ดีตอการดําเนินชีวิตที่ถูกตองดีงามตามหลักอริยมรรคมีองค ๘ 
 

๕.๒ .๒ เปรี ยบเทียบทัศนคติของนัก เรี ยนที่ มี ต อพิ ธี กรรมในวันสํ าคัญทาง
พระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอ
ชุมแสงจังหวัดนครสวรรค  จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

จากการเปรียบเทียบทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสงจังหวัดนครสวรรคจําแนก
ตามปจจัยสวนบุคคล ๗ ดาน คือ เพศ อายุ กําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ โรงเรียน อาศัยอยูกับ 
ฐานะทางครอบครัว และอาชีพของผูปกครองตางกัน ไมมีความแตกตางกัน เมื่อพิจารณาในแตละสวน  
มีประเด็นที่จะนํามาอภิปราย ดังนี ้
               ปจจัยสวนบุคคล ๗ ดานประกอบดวย เพศ อายุ กําลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ โรงเรียน 
อาศัยอยูกับ ฐานะทางครอบครัว และอาชีพของผูปกครองไมแตกตางกัน เนื่องจากทัศนคติของ

                                                                        

                    
๕

 นิภา แกวประดิษฐ “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏบิัติตนในวันสําคญัทางพุทธศาสนาของวัยรุน”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ สาขาพระพุทธศาสนา, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั) ๒๕๔๙. 
                    

๖
 บุญเรือน  เฑียรทอง, ทัศนคติและความเขาใจตอคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับอรยิมรรคมีองค 

๘ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนโพธิสารพิทยากรเขตตลิ่งชัน กรงุเทพมหานคร,  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา,(มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
 



๙๑ 
 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสงจังหวัดนครสวรรคที่
มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเปนความเชื่อ เปนความรูสึกของนักเรียนที่มีตอพิธีกรรม
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเชน บุคคล สิ่งของ การกระทํา สถานการณ และอื่นๆ รวมทั้งทาทีที่
แสดงออกท่ีบงถึงสภาพของจิตใจที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาซึ่งสอดคลองกับ 
สุรางค  โควตระกูล๗   ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของทัศนคติไววา (๑) ทัศนคติเปนสิ่งที่เรียนรูหรือการ
ไดรับจากประสบการณ มิใชสิ่งที่ติดตัวมาแตกําเนิด (๒) ทัศนคติเปนแรงจูงใจที่จะทําใหบุคคลกลาเผชิญ
กับสิ่งเรา หรือหลีกเลี่ยง ดังนั้นทัศนคติจึงมีทั้งบวกและลบ เชน ถานักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาใดวิชาหนึ่ง 
นักเรียนก็จะสนใจและตั้งใจเรียนวิชานั้น ๆ อยางมาก และสามารถเรียนไดดี ตรงกันขามหากมีทัศนคติที่
ไมดีตอวิชาใดวิชาหนึ่ง นักเรียนก็จะไมสนใจเรียนวิชานั้น มักจะโดดเรียน เลนหรือนั่งหลับ และที่สุดก็จะ
ทําคะแนนไดไมดี เปนตน (๓) ทัศนคติประกอบดวยองคประกอบ ๓ อยาง คือ องคประกอบเชิงความรูสึก
อารมณ (Affective Component) องคประกอบเชิงปญญาหรือการรูคิด (Cognitive Component) 
องคประกอบเชิงพฤติกรรม (Behavioral Component) (๔) ทัศนคติ เปลี่ยนแปลงไดงาย การ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติอาจจะเปลี่ยนแปลงจากบวกเปนลบหรือลบเปนบวกซึ่งบางครั้งเรียกวาการ
เปลี่ยนแปลงทิศทางของทัศนคติ หรืออาจจะเปลี่ยนแปลงความเขมขน (Intensity) หรือความมากนอย 
ทัศนคติบางอยางอาจหยุดเลิกไปได (๕) ทัศนคติเปลี่ยนแปลงตามชุมชน หรือสังคมที่บุคคลนั้นเปนสมาชิก 
เนื่องจากชุมชนหรือสังคมหนึ่งๆ อาจจะมีคานิยมหรืออุดมการณพิเศษเฉพาะ ดังนั้นคานิยมเหลานี้ จะมี
อิทธิพลตอทัศนคติของบุคคลที่เปนสมาชิก ในกรณีที่ตองการเปลี่ยนทัศนคติจะตองเปลี่ยนคานิยม และ 
(๖) สังคมประกิต (Socialization) มีความสําคัญตอพัฒนาการทัศนคติของเด็กโดยเฉพาะ ทัศนคติ ตอ
ความคิด และหลักการที่เปนนามธรรม เชน อุดมคติ ทัศนคติตอเสรีภาพในการพูด การเขียน เด็กที่มาจาก
ครอบครัวที่มีสภาพเศรษฐกิจสังคมสูงจะมีทัศนคติทางบวกสูงจึงทําใหมีความคิดเห็นไมแตกตางกัน  ซึ่ง
สอดคลองกับผลงานวิจัยของทัศนีย  บัวระภา๘   ไดศึกษาทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ มหาสารคาม ที่มีตอวัฒนธรรมอีสาน พบวา  ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญระหวาง
ทัศนคติตอวัฒนธรรมอีสานของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

๕.๒.๓  ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาทัศนคติที่มีตอพิธีกรรม
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา อําเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค 

    ปญหาที่พบคือ นักเรียนไมคอยตระหนักถึงความสําคัญของพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 
พระพุทธศาสนาเทาทีค่วร จะเห็นไดจากการตอบแบบสอบถามของนักเรียนสวนใหญเห็นวาการ 
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาทําใหสิ้นเปลือง เสียเวลา ไมสนุกสนาน  

  อุปสรรคทีพ่บ คือผูปกครองไมเอาใจใส และไมสงเสริมสนับสนุนใหบุตรหลานเขารวม 
                                                                        

๗
 สรุางค โควตระกูล, จติวิทยาการศกึษา. พิมพครั้งที๔่, (กรงุเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั,  

๒๕๔๑),  หนา ๓๖๗. 
                          

๘
 ทัศนีย  บัวระภา, ทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม ที่มีตอวัฒนธรรม

อีสาน, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗. 
 



๙๒ 
 

พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเทาที่ควร สังเกตไดจากการจัดอบรม การเขาคายคุณธรรม 
การบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน ผูปกครองจะไมใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม เนื่องจากจะใหบุตร
หลานไวใชงานโดยเฉพาะในวันหยุดสําคัญทางพระพุทธศาสนา นอกจากนั้นยังมีครูบางคนที่ไมให
ความรวมมือและไมอํานวยความสะดวกในการเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของ
นักเรียน 

  ขอเสนอแนะ ควรมีนโยบายที่ชัดเจนของผูบริหารตั้งแตในระดับจังหวัด เขตพื้นท่ี และระดับ 
สถานศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยการสงเสริมสนับสนุนให
นักเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาทุกครั้ง  
เพื่อใหนักเรียนเห็นความสําคัญและมีทัศนคติที่ดีตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา พรอมทั้งจัดใหมีการอบรมพัฒนาแนวคิด  จัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาทัศนคติที่ดีตอ
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาใหกับนักเรียนตลอดจนผูที่เกี่ยวของอยางตอเนื่อง 
 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

ในการศึกษาวิจัยเรื่องทัศนคติที่มีตอพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอชุมแสงจังหวัดนครสวรรค ผูวิจัย
มีขอเสนอแนะดังนี้  

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
๑) ควรมีการกําหนดนโยบายในการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาทาง

โรงเรียนควรมีใบความรูเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมและพิธีกรรม 
๒) ควรมีการกําหนดนโยบายจัดสถานที่ในการจัดกิจกรรมใหสวยงาม รมรื่น เพื่อ

สรางบรรยากาศที่ดีในการเขารวมกิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๓) ควรมีการกําหนดนโยบายการอบรม เกี่ยวกับพิธีกรรมทางศาสนา เพื่อใหมีความรู

และนําไปใชในชีวิตประจําวันได 

              ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
                    ๑) โรงเรียนควรนํานักเรียนเขารวมกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาทุกครัง้ 
                     ๒) โรงเรียนควรจัดอบรมหรือจัดคายคุณธรรมใหกับนักเรียนทุกระดับชั้น ภาคเรียน
ละ ๑ ครั้ง เพื่อสรางความตระหนัก และพัฒนาทัศนคติที่ดีใหเกิดกับนักเรียน 
                    ๓) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมีพระภิกษุเขามามีสวนรวมในการเรียนการ
สอนสัปดาหละครั้ง 
  ๔) นํานักเรียนเขารวมพิธีกรรม ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และจัดกิจกรรม
บําเพ็ญสาธารณประโยชน เชนบริจาคโลหิต ทําความสะอาดวัด ที่สาธารณะตางๆ  แมน้ํา ลําคลอง  
ปลูกตนไม 

 

 



๙๓ 
 

๕.๓.๓ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
๑) ควรมีการทําวิจัยเรื่องการศึกษากิจกรรมในพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ที่

มีผลตอพฤติกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษา ในโรงเรียนพื้นที่อื่นซึ่งอาจเปนระดับอําเภอ และจังหวัดซึ่ง
เปนกลุมตัวอยางที่ไมซ้ํากับการวิจัยครั้งนี้ 

๒) ควรมีการทําวิจัยเรื่องการศึกษากิจกรรมในพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ที่
มีผลตอพฤติกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษากับผูปกครองนักเรียนตามโรงเรียนตางๆในเชิงปริมาณและ
คุณภาพดวย 

๓) ควรมีการทําวิจัยเรื่องกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเปนสิ่งที่มี
ความสําคัญและจําเปนที่โรงเรียนจะตองใหการสนับสนุนใหนักเรียนไดจัดกิจกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาขึ้น เพราะกิจกรรมชวยใหนักศึกษาไดมีโอกาสใชพลังทางดานรางกาย ความคิดและ
การกระทําในสิ่งที่เปนประโยชนตอตนเอง ตอโรงเรียนและตอประเทศชาติ ดังนั้นผูรับผิดชอบหรือมี
สวนเกี่ยวของดานกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาควรใหความสําคัญในการทําวิจัยอยาง
ตอเนื่อง เพื่อนําขอมูลไปวางแผนในการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาในปตอๆ ไป 
โดยเฉพาะอยางยิ่งควรศึกษาวิจัยแนวทางการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาแนวใหม 
เพิ่มเติมจากการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาจากท่ีเคยจัดแบบเดิม 


